
Informacje dla pacjentów 
zakwalifikowanych do zabiegów krótkich i operacyjnych 

 

 

Pacjenci przed zabiegiem powinni: 

 Wyleczyć wszystkie stany zapalne np. jamy ustnej,endoprotez, gardła, 

płuc, 

 Unormować ciśnienie krwi, 

 Pacjenci przyjmujący przewlekle leki doustne: 

o Acard, Polocard w dawce powyżej 75mg odstawić 1dzień przed 

zabiegiem, 

o Metformax, Siofor, Avamina odstawić dobę przed zabiegiem 

(kontrola glikemii), 

 Wskazane jest wykonanie szczepień WZW, 

 Pacjenci nie powinni mieć pomalowanych paznokci u rąk i nóg.  

Należy usunąć Hybrydy, Tipsy, itp. 

 

 

Co należy zabrać do szpitala: 

 Skierowanie do szpitala, 

 Dowód osobisty, 

 Wypisy ze szpitala, 

 Informacje o grupie krwi, 

 Leki przyjmowane w domu spisane na kartce i zabrane ze sobą, 

 Przybory toaletowe (mydło, szczotka do zębów, pasta itp.), 

 Kubek, talerzyk, sztućce, 

 Koszula, piżama, bielizna osobista, 

 Podkład jednorazowy 


